
  

ΘΕΜΑ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΙΔΩΝ ΕΝΔΥΣΗΣ –ΥΠΟΔΗΣΗΣ. 

 

    Σύμφωνα με την πράξη του Δ.Σ 4/11-02-2026 η επιτροπή συνέταξε και σας  παραδίδει τις τεχνικές 
προδιαγραφές για την προμήθεια ειδών Ένδυσης-Υπόδησης  για το Τμήμα Επιστασίας –Ιματισμού για την 
κάλυψη των  αναγκών  των τμημάτων  του Γ.Ν Άρτας . 

 
 Α. ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΣΤΟΛΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ . 

 Απαραίτητη η προσκόμιση δείγματος για το ενδεικτικό της ποιότητας, της απόχρωσης και της 
ραφής του υφάσματος.  

 Επίσης να προσκομιστούν και ενδεικτικά δείγματα των διάφορων μεγεθών.  

 Τα προσφερόμενα είδη να φέρουν σήμανση CE Mark.  

 Τα νούμερα θα δοθούν  βάση των δειγμάτων. 

 Τα κοστούμια θα φέρουν το λογότυπο του Γ.Ν ΆΡΤΑΣ στο τσεπάκι. 
  

 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  
1. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-ΤΡΙΩΝ, UNISEX  

 Χρώμα λευκό.  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 %, βαμβάκι,  άριστης ποιότητας.  

 Κουστούμι unisex αποτελούμενο από μπλούζα με σταυρωτή V λαιμόκοψη, κοντό μανίκι, με δυο 
τσέπες κάτω και τσεπάκι στο στήθος με 2 διαχωριστικά (με γαζί ο διαχωρισμός) στο μέγεθος στυλό. 
Οι τσέπες και τα μανίκια να φέρουν εξωτερικό ρεβέρ περίπου 2,5 εκατοστά. Πλαϊνά σχισίματα για 
διευκόλυνση της κίνησης. Το παντελόνι με λάστιχο και κορδόνι στη μέση και μία τσέπη πίσω δεξιά 
,να καλύπτει τους γλουτούς. Οι τσέπες να φέρουν διπλές ραφές και καλά στερεώματα.  

 Ραμμένα με κλωστές ανεξίτηλες μεγάλης αντοχής . 

 Ν΄ αντέχουν σε πολλά πλυσίματα σε θερμοκρασία 90°C  , με ισχυρά απορρυπαντικά, δίχως να 
μαζεύουν ή να ξεχειλώνουν και να παραμένει το χρώμα σταθερό.  

 Να έχει επεξεργασία προσυρρίκνωσης έτσι ώστε να μην επιτρέπεται το μπάσιμο.  

 Να μην χνουδιάζει να έχει μαλακή υφή και να έχει πυκνή ύφανση και καλή αντοχή.  

 Να σιδερώνεται εύκολα και να μην φεγγίζει. 

 Όλες οι ραφές να είναι με πλακοραφή ασφαλείας. 

 Τα κοστούμια των νοσηλευτών ΔΕ να φέρουν μπλε διακριτικό στα  μανίκια και στο V  
  
      ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 

 

 

 
 
 

ΤΕΜ 

 
 
 

ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α 
 
 

 
 
 

ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 
 
 

  
  

 
  
ΠΕ ,ΤΕ 
 

 
55 
 

 
 
  1.375 ευρώ 
(25ευρώ/τεμ) 

 
 
          1.375ευρώ +24%=1.705 ευρώ 
 

 
 
 
ΔΕ 

1
5
0 

 75 

 
 
 
 1.875 
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
           1.875 ευρώ +24%=2.325 ευρώ 
 



 
ΣΥΝΟΛΟ 
 

 
130 
 

 
 3.250ευρώ(25ευρώ/τεμ) 
 

 
 
 
      
 
3.250 ευρώ  +24%=4.030 ευρώ 

 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

  
 
 
2. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ – ΜΟΝΑΔΑ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ- ΜΑΙΩΝ , 
UNISEX  

 Χρώμα σιέλ  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας κατάλληλο 
για χρήση σε χειρουργείο . 

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών.  
 

 
            ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 
 

3. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ –ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ , UNISEX  

 Χρώμα πράσινο  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας κατάλληλο 
για χρήση σε χειρουργείο . 

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών.  
 

 
           ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 

 
 
 
 
4. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ  ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ – ΜΕΘ , UNISEX  

 Μπλε σκούρο  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας .  

  
  ΤΕΜ 

 
ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
     ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
35 

 
 
875 ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 875 ευρώ+24%=1.085 ευρώ 

 
 
 

  
 
 
 ΤΕΜ 

 
 
 
   ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
           ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
  80 

 
 
   2.000 
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
       2.000ευρώ +24%=2.480ευρώ 



 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών.  
 
 
ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

 
 
5. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ  ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ , UNISEX  

 Χρώμα Πετρόλ   

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας . 

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών .  
 
 
 
             ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

 
 
 
6.ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΒΟΗΘΩΝ ΘΑΛΑΜΩΝ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ  

 Χρώματος φυστικί  

 Ύφασμα: Σύμμεικτο από 80% βαμβάκι και 20% πολυεστέρα.  

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών 

 
                                       
 
    ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 

 

  
 
 
ΤΕΜ 

 
 
 
 ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
            ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
75 

 
 
 
1875  
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
             1875 +24%=2.325 ευρώ 

  
 
 
  ΤΕΜ 

 
 
 
      ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   
Φ.Π.Α 

 
 
 
                ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
  15 

 
 
      375 
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
               375ευρώ+24%=465ευρώ 

 
 

 
 
 
  ΤΕΜ 

 
 
 
     ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   
Φ.Π.Α 

 
 
 
              ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
  10 

 
 
 
     250 
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
             250ευρώ+24%=310ευρώ 



 
 
 
 
7.ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΑΙΜΟΔΟΔΙΑΣ, UNISEX  
 

 Χρώματος ροζ ,μοβ( λιλά) 

 Ύφασμα: Σύμμεικτο από 80% βαμβάκι και 20% πολυεστέρα.  

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών 
 
              ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 
 
 

  
 
 
 ΤΕΜ 

 
 
 
 ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
  25 

 
 
 
625 ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
625+24%=775 ευρώ 

 
 
 
8. ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΦΟΡΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΠΛΥΝΤΗΡΙΩΝ  , UNISEX  

 Χρώμα λευκό  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας . 

 Ίδιες προδιαγραφές με τις στολές των νοσηλευτών-τριών 

 Τα κοστούμια  να φέρουν φυστικί διακριτικό  στα  μανίκια και στο V . 
 

 ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

 
  
 
9. ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΡΟΜΠΕΣ  ΧΡΩΜΑΤΟΣ ΛΕΥΚΟY  

 Χρώμα λευκό.  

 Ύφασμα: καπαρντίνα , 20% πολυεστέρα , 80 % βαμβάκι άριστης ποιότητας.  

 Πέτο γιακά, κουμπιά μέχρι κάτω κρυφά. Τσεπάκι άνω αριστερά και δύο τσέπες 
εκατέρωθεν  

 Ραφή στην πλάτη κάθετη μέχρι κάτω  

 Μανίκι μακρύ, μανικοκόλληση χωρίς σούρα 

 Με άνοιγμα στο τέλος της ραφής στην πίσω πλευρά ,περίπου 25εκ. 
 
                   

  
 
 
ΤΕΜ 

 
 
 
        ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   
Φ.Π.Α 

 
 
 
             ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
 30 

 
 
 
       750 
ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
             750+24%=930 ευρώ 



                                           ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 

 
 
B.  ΡΟΜΠΕΣ – ΜΠΛΟΥΖΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΑΔΙΑΒΡΟΧΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ  

Να είναι αρίστης ποιότητας , ανθεκτικές , με ενίσχυση από αδιάβροχο φράγμα , ειδικά 
κατασκευασμένες για χειρουργική χρήση για να αντέχουν σε συχνή χρήση , σε πλύσιμο στους 
90°C, και αποστείρωση στους 134°C, ανθεκτικές σε συνεχείς χλωριώσεις, με ανεξίτηλες βαφές  
 
1. Το ύφασμα να είναι καμπαρντίνα ύφανσης 2/1,απλή, ομαλή , ισόπυκνη, χωρίς λάθη και 
παραφασάδες, χρώματος πράσινο σκούρο. Σύνθεση 50% βαμβάκι ,50% πολυέστερ, βάρους 
180gr – 200gr/m2, ή καμπαρντίνα ύφανσης 2/1,απλή, ομαλή , ισόπυκνη, χωρίς λάθη και 
παραφασάδες, χρώματος πράσινο σκούρο. Σύνθεση 100% βαμβακερό, βάρους 190gr – 
200gr/m2, από αρίστης ποιότητας νήματα, με ειδική επεξεργασία προσυρίκνωσης 
(sanforise),με μέγιστο μπάσιμο στο πλύσιμο 2%, με ειδική αντιστατική , υποαλλεργική ,αντι- 
τσαλακωτική σιλικονούχα μάλαξη χωρίς φορμαλδεϋδες για ευκολία στο σιδέρωμα, με anti-  
pillihg για να μην χνουδιάζει και απελευθερώνει ινίδια στη χρήση του. Να έχει γίνει 
επεξεργασία αδιαβροχοποίησης με fluorocarbon που κάνει το ύφασμα υδρόφοβο, αιμόφοβο 
και απωθητικό της σκόνης.  
 
2. Η αδιάβροχη ενίσχυση, να καλύπτει εξωτερικά όλο το μπροστινό μέρος και όλο το μανίκι, 
να είναι ύφασμα – φράγμα για υγρά και σωματίδια, κατασκευασμένο από μικροϊνες, 
αδιάβροχο με αναπνευσιμότητα , με πλέγμα από ίνες άνθρακα που το καθιστούν αντιστατικό. 
Να καλύπτει τις απαιτήσεις της ΕΝ 13795 standard performance .  
3. Το σχέδιο ραφής να έχει ως εξής:  
 
α) Η μπλούζα να είναι μακριά (κάτω από το γόνατο, περίπου 130-135cm), με πλακοραφές στις 
πλαϊνές ραφές και πολύ καλά στερεώματα στα κορδόνια, το φάρδος να είναι 180cm και το 
φάρδος της αδιάβροχης ενίσχυσης 65-70cm.  
β) Τα μανίκια να είναι μακριά ρεγκλάν (58-60cm) για ευκολία στην κίνηση, με ελαστική 
βαμβακερή μανσέτα τουλάχιστον 10- 12cm, μεγάλης αντοχής ( να μην ξεχειλώνει ούτε να 
μαζεύει και να σφίγγει τον καρπό).  
γ) Η λαιμόκοψη να είναι στρογγυλή και να υπάρχει εξωτερικά μπροστά, χρωματική ένδειξη 
μεγέθους από ύφασμα .  
δ) Οι μπλούζες να έχουν αλληλοκαλυπτόμενη πλάτη για την διασφάλιση της άσηπτης τεχνικής , 
με δέσιμο με κορδόνια αντοχής ( 2 ζεύγη στο λαιμό και 2 ζεύγη στη μέση ), τα πίσω κομμάτια 
να έχουν εσωτερικό δέσιμο για σταθερότητα και κάλυψη όλης της πλάτης.  
 
4. Πιστοποιητικά εταιρείας: ΙSO: 9001/2015, _.Υ8δ/Γ.Π. οικ./1348/2004. Το προσφερόμενο 
είδος να φέρει σήμανση CE Mark και να είναι εγγεγραμμένο στο μητρώο ιατροτεχνολογικών 
προϊόντων του ΕΟΦ σύμφωνα με την ΕΝ 93/42. Απαραίτητος αριθμός ΕΚΑΠΤΥ ( Εθνικό Κέντρο 
Αξιολόγησης της Ποιότητας και Τεχνολογίας στην Υγεία).  
 
 
 
 
 

  
 
 
    ΤΕΜ 

 
 
 
    ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
               ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
 
  50 

 
 
 
 
   1.250 ευρώ(25ευρώ/τεμ) 

 
 
 
 
               1.250+24%=1.550ευρώ 



 
 
 
 
                                                            ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 
 

  
 
 
 ΤΕΜ 

 
 
 
 ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
         ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
  45 

 
 
 
2.025 ευρώ(45ευρώ/τεμ) 

 
 
 
       2.020+24%=2.511 ευρώ 

 
Γ.ΣΑΜΠΩ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ-ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ-ΜΕΘ-ΠΛΥΝΤΗΡΙΩΝ 
 
     Χυτό ειδικό πλαστικό χωρίς ραφές, από 100% πολυουρεθάνη. Με πλευρικό σύστημα 
εξαερισμού, κεκλειμένο που κρατά το πόδι στεγνό. Ηλεκτραγώγιμα σε κάθε σημείο τους. 
Ανθεκτικό στα απολυμαντικά. Να πλένονται σε κανονικό πλυντήριο στους 60°C. Να μην 
γλιστράνε σε βρεγμένη επιφάνεια. Ειδική κατασκευή πέλματος για αερισμό και μασάζ. Φιλικά 
στο περιβάλλον, σε χρώμα μπλε και πράσινο .Με διετή εγγύηση χρόνου ζωής (τηρουμένων των 
προδιαγραφών χρήσης) τουλάχιστον.Το βάρος του κάθε παπουτσιού να μην ξεπερνάει τα 
270gr για τα μικρά μεγέθη και 300gr για τα μεγαλύτερα μεγέθη. 
 
                                        ΤΕΜΑΧΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 

 
Το συνολικό κόστος  βάση έρευνας αγοράς ανέρχεται στα 19.809,00 ευρώ 

 
 

  
 
 
     ΤΕΜ 

 
 
 
      ΚΟΣΤΟΣ ΧΩΡΙΣ   Φ.Π.Α 

 
 
 
             ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ Φ.Π.Α 24% 

 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
 
    60 

 
 
 
    2.700ευρώ(45ευρώ/τεμ) 

 
 
 
           2.700+24%=3.348 ευρώ 


